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EMENTA
Assisténcia de Enfermagem nos principais problemas de satide no ciclo vital do recém-nascido, crianga, adolescente,
gestante, parturiente e puérpera a nivel hospitalar e no contexto familiar.

OBJETIVOS

1. Analisar os determinantes socio — culturais dos principais problemas de saude do recém-nascido, crianga,
adolescente, gestante e puérpera;

2. Prestar cuidado de Enfermagem em todos os niveis de promogao, prote¢do e recuperagdo ao ser humano durante
o ciclo vital, por meio de agdes técnicas e educativas

3. Identificar e analisar a importancia do papel do enfermeiro no contexto de Assisténcia Integral a Satde do
recém-nascido, crianga, parturiente, puérpera;

4. Identificar as necessidades basicas afetadas do recém-nascido, crianga, adolescente, parturiente, gestante e
puérpera, nos varios niveis de complexidade, prestando o cuidado de enfermagem humanizado adequado.

CONTEUDO PROGRAMATICO
CONTEUDOS: SAUDE DA CRIANCA

1. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO NORMAL
1.a. Concepgao do recém-nascido de termo
1.b. Cuidados mediatos e imediatos

1.c. Caracteristicas fisicas

1.d. Aleitamento materno

1.e. Fenilcetonuria

1.f. Higiene — cuidados com a pele

1.g. Eliminagoes

1.h. Sono e Repouso

1.i. Cuidados com o coto umbilical

1.j. Banho do recém-nascido

2.ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO DE RISCO
2.a.Concepgdo de recém-nascido pré-termo e pds-termo

2.b. Doengas congénitas — HIV, Sifilis, Toxoplasmose

2.c. Infec¢des neonatais

2.d. Disturbios metabdlicos

2.e. Ictericia

2.f. Refluxo

3. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCA COM ALTERACOES RESPIRATORIAS
3.a. Perfil Epidemioldgico, Fatores de Risco, Fatores Sociais, medidas de prevengao

3.b. Identificagdo clinica

3.c. Plano de cuidados

3.d. Apoio Familiar



4. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCA COM PROBLEMAS HEMATOLOGICOS
4.a. Fatores Epidemiologicos e Sociais

4.b. Plano de Cuidados em Radioterapia

4.c. Plano de Cuidados em Quimioterapia

4.d. Apoio Familiar

5. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCA COM ALTERACOES GENITO-URINARIAS
5.a. Fatores Epidemiologicos e Sociais
5.b. Identificagdo Clinica
5.c. Plano de Cuidados
5.d. Apoio Familiar

6. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCAS ALTERACOES CIRURGICAS
6.a. Pré-operatorio
6.b. Pos-operatorio
6.c. Apoio Familiar

7. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCA COM GASTROENTERITE AGUDA E
DESIDRATACAO
7.a. Fatores Epidemioldgicos, Fatores de Risco
7.b. Deteccao de Sinais e sintomas
7.c. Plano de cuidados

8. PROCEDIMENTOS EM PEDIATRIA
8.a. Dilui¢do de medicamentos
8.b. Exames Complementares em Pediatria

2. SAUDE DA MULHER

1. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PROCESSO DE NASCIMENTO
1.1. Anatomia do canal de parto
1.2. Contratilidade uterina
1.3. Estatica fetal
1.4. Periodos clinicos do trabalho de parto
1.5. Mecanismos do parto
1.6. Sinais do trabalho de parto
1.7. Admissdo e preparo da parturiente
1.8. Avaliacdo do trabalho de parto (partograma)

2. INTERCORRENCIAS NO TRABALHO DE PARTO
2.1. Discenisias
2.2. Indugdo e condugdo do trabalho de parto
2.3. Distdcias obstétricas
2.4. Sofrimento fetal

3. O PARTO HUMANIZADO
3.1 Parto ativo
3.2 Tecnologia apropriada para o parto
3.3 Classificagdo das praticas obstétricas
3.4 Programas do Ministério da Saude.



4. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM DURANTE O PUERPERIO

4.1 Puerpério Normal e Patologico
4.1.1 Alteragdes fisiologicas no puerpério
4.1.2 Complicagdes no puerpério
4.1.3 Morte materna por infecg¢@o puerperal
4.1.4 Cuidado de Enfermagem a puérpera

5. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM FRENTE AS PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTALIDADE
MATERNA

5.1 Conceitos e Definigoes

5.2 Retrato Epidemiologico

5.3 DHEG

5.4 Hemorragias

5.5 Infecgdes

METODOLOGIA:

A disciplina serd desenvolvida através de aulas expositivas dialogadas, pesquisa bibliografica, seminarios, estudos
dirigidos, estudo e discussdo de textos bem como aulas praticas. A disciplina serd fundamentada em técnicas de
ensino para pequenos e grandes grupos, bem como técnicas de ensino individualizado, permitindo desta forma que o
aluno desenvolva um senso critico construtivo no processo de aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS
o Computador, projetor multimidia, retroprojetor, quadro negro / giz, textos, fita métrica, doptone,
modelos infantil e pélvicos, e filmes (DVD)

AVALIACAO.

Sera formativa durante o processo ensino-aprendizagem, bem como somativa. Os objetivos serdo avaliados através
de:

e Participagdo em sala de aula;

Trabalhos de pesquisa bibliografica;

Fichamento de textos;

Participagdo em seminarios;

Apresentagdo de textos sobre assuntos para enriquecer a bibliografia da disciplina
Relatério de atividades;

Planejamento da Assisténcia de Enfermagem para a mulher/crianga;

Avaliagdo de estagio;

Auto-avaliacdo.

Avaliacdo escrita;
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